
 
 

 
 
 
 

 
Sterneneltern-Stammtisch 

Ein Abend für länger betroffene Sternenkindeltern 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Thema: Weiterleben  
 

Einerseits ist die Welt mit dem Tod des Kindes stehengeblieben. Andererseits geht das Leben  
unaufhörlich weiter. Länger betroffene Sternenkindeltern wissen: Dieses Weiterleben passiert  
nicht einfach nur.  

Aber wie geht es uns damit, dass das Weiterleben und damit das Neue sich nach vorne drängt?  
Wie ist es, dass wir die Zeit nicht aufhalten können?  
Wie halten Kontakt mit der Zeit "vorher"? 

Im Wechsel von Impuls, kreativem Arbeiten und Austausch nähern wir uns der Gleichzeitigkeit  
von Trauer und Weiterleben. 
 

 

Wann:         6.2.2026, 19.00 – 21.00 Uhr 
 

Wo:  Geschäftsstelle Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister  
 München e.V., St.-Wolfgangs- Platz 9, 81669 München 

 

Für wen:  für Sterneneltern, deren Verlust ein Jahr oder länger her ist  
 

Wer: Petra Meyer und Uli Schneider, Trauerbegleiterinnen, betroffene Mütter 
 

Kosten:  Teilnahme kostenfrei, über Spenden freuen wir uns 
 

Anmeldung: bis zum 2.2.2026  bei Verwaiste Eltern und trauernde  
  Geschwister München e.V., Tel. 089 4808899-0,  
  Mail: info@ve-muenchen.de 


